
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (02.09 по 07.09.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 12.15–13.35  

14.00–15.20 Педагогіка - лекція 

15.45–17.05 Основи методики тренування в обраному виді спорту - лекція 

17.30–18.50 Фізіологія людини - лекція 

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(4.311) 

   Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20         

С
ер
ед
а 

08.45–10.05         

10.30–11.50         

12.15–13.35         

14.00–15.20         

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305)    Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(4.308) 

Фізіологія людини 

(4.305) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(4.305) 

  

14.00–15.20         

П
`я
тн
и
ц
я 

08.45–10.05    Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)   Іноземна мова 

(2.214) 

10.30–11.50    Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

12.15–13.35    Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

 Іноземна мова 

(2.214) 

 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 



 
 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (09.09 по 14.09.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Педагогіка - лекція 

12.15– 13.35 Основи методики тренування в обраному виді спорту - лекція 

14.00–15.20 Фізіологія людини - лекція 

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(4.311) 

   Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20         

С
ер
ед
а 

08.45–10.05         

10.30–11.50         

12.15–13.35         

14.00–15.20         

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305)    Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(4.308) 

Фізіологія людини 

(4.305) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(4.305) 

  

14.00–15.20         

П
`я
тн
и
ц
я 

08.45–10.05    Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)    

10.30–11.50    Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

12.15–13.35    Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

 Іноземна мова 

(2.214) 

Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 

2 курс (16.09 по 21.09.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Педагогіка - лекція 

12.15– 13.35  

14.00–15.20 Фізіологія людини - лекція 

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(4.311) 

   Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20         

С
ер
ед
а 

08.45–10.05         

10.30–11.50         

12.15–13.35         

14.00–15.20         

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305)    Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(4.308) 

Фізіологія людини 

(4.305) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(4.305) 

  

14.00–15.20         

П
`я
тн
и
ц
я 

08.45–10.05    Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)    

10.30–11.50    Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

12.15–13.35    Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

 Іноземна мова 

(2.214) 

Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (23.09 по 05.10.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Педагогіка - лекція 

12.15– 13.35  

14.00–15.20  

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(4.311) 

   Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20         

С
ер
ед
а 

08.45–10.05         

10.30–11.50         

12.15–13.35         

14.00–15.20         

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305)    Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(4.305) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(2.404) 

  

14.00–15.20         

П
`я
тн
и
ц
я
 

08.45–10.05    Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)    

10.30–11.50    Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

12.15–13.35    Фізіологія людини 

(4.305) 

Фізіологія людини 

(4.308) 

 Іноземна мова 

(2.214) 

Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (07.10 по 12.10.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Педагогіка - лекція 

12.15– 13.35  

14.00–15.20  

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

  Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20   Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

  

С
ер
ед
а 

08.45–10.05       Іноземна мова 

(2.212) 

 

10.30–11.50       Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

 

12.15–13.35    Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

  Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

14.00–15.20    Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

  Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311) Екстримальні види 

туризму (8.101) 

Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(2.404) 

  

14.00–15.20  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

      

П
`я
тн
и
ц
я
 

08.45–10.05    Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)  Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 



12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

  Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (14.10 по 19.10.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 

08.45–10.05         

10.30–11.50   Практикум зі 
спортивного 

удосконалення в 
обраному виді 

спорту (кафедра) 

     

12.15– 13.35   Основи фізичного 
самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

     

14.00–15.20         

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05  Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20       Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

С
ер
ед
а 

08.45–10.05  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

    Іноземна мова 

(2.212) 

 

10.30–11.50  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15–13.35  Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

 Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

14.00–15.20    Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

  Спортивна анімація 

(зал фітнесу) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(2.404) 

  

14.00–15.20         



П
`я
тн
и
ц
я
 

08.45–10.05 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

  Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)  Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

  Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (21.10 по 02.11.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 

08.45–10.05   Фізіологія людини 
(2.404) 

     

10.30–11.50   Практикум зі 
спортивного 

удосконалення в 
обраному виді 

спорту (кафедра) 

     

12.15– 13.35   Основи фізичного 
самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

     

14.00–15.20         

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05 Фізіологія людини 

(2.402) 

Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20  Фізіологія людини 

(2.401) 

  Фізіологія людини 

(2.90) 

   

С
ер
ед
а
 

08.45–10.05  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

 

10.30–11.50  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15–13.35  Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

14.00–15.20    Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Спортивна анімація 

(на виїзді) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(2.404) 

  

14.00–15.20         



П
`я
тн
и
ц
я
 

08.45–10.05 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

  Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)  Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 
2 курс (04.11 по 09.11.2024 р.) 

День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 

08.45–10.05   Фізіологія людини 
(2.404) 

 Спортивна анімація 
(зал більярду) 

   

10.30–11.50   Практикум зі 
спортивного 

удосконалення в 
обраному виді 

спорту (кафедра) 

 Спортивна анімація 
(зал більярду) 

   

12.15– 13.35   Основи фізичного 
самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

     

14.00–15.20         

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05 Фізіологія людини 

(2.402) 

Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Педагогіка (4.213) Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20  Фізіологія людини 

(2.401) 

  Фізіологія людини 

(2.90) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

С
ер
ед
а
 

08.45–10.05  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

 

10.30–11.50  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15–13.35  Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Спортивна анімація 

(зал більярду) 

 Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Спортивна анімація 

(зал більярду) 

14.00–15.20    Спортивна анімація 

(зал більярду) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

 Спортивна анімація 

(зал більярду) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.310)   

12.15– 13.35 Педагогіка (4.311)  Педагогіка (4.213)   Фізіологія людини 

(2.404) 

  

14.00–15.20         



П
`я
тн
и
ц
я
 

08.45–10.05 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

  Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)  Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

  Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 

2 курс (11.11 по 23.11.2024 р.) 
День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 

08.45–10.05   Фізіологія людини 
(2.404) 

     

10.30–11.50   Практикум зі 
спортивного 

удосконалення в 
обраному виді 

спорту (кафедра) 

   Основи методики 
тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

12.15– 13.35   Основи фізичного 
самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

   Основи методики 
тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

14.00–15.20         

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05 Фізіологія людини 

(2.402) 

Іноземна мова 

(2.204) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Педагогіка (4.213) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

 Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

 Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20 Педагогіка (4.213) Фізіологія людини 

(2.401) 

  Фізіологія людини 

(2.90) 

   

С
ер
ед
а
 

08.45–10.05  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.213) Іноземна мова 

(2.212) 

 

10.30–11.50  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

Педагогіка (4.213) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Педагогіка (4.305) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15–13.35  Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Педагогіка (4.213) Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

14.00–15.20  Педагогіка (4.305)  Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Спортивна анімація 

(на виїзді) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05 Іноземна мова 

(4.406) 

Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.203) 

  

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

Іноземна мова 

(2.203) 

  Педагогіка (4.406) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.213) 



12.15– 13.35 Педагогіка (4.311) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

   Фізіологія людини 

(2.404) 

Педагогіка (4.406) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

    Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.406)  

П
`я
тн
и
ц
я 

08.45–10.05 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

  Педагогіка (4.305) Педагогіка (4.308)  Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Іноземна мова 

(2.212) 

Іноземна мова 

(2.214) 

 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Іноземна мова 

(2.214) 

14.00–15.20    Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра на тренерському факультеті 

2 курс (25.11 по 07.12.2024 р.) 
День 

тижня 

Час 21-СГ1 21-СГ2 21-ХТ1 21-ФБ1 21-ФБ2 21-ФБ3 21-СІ1 21-СІ2 

П
о
н
ед
іл
о
к
 

08.45–10.05   Фізіологія людини 
(2.404) 

     

10.30–11.50   Практикум зі 
спортивного 

удосконалення в 
обраному виді 

спорту (кафедра) 

   Основи методики 
тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

12.15– 13.35   Основи фізичного 
самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

   Основи методики 
тренування в ОВС 

(кафедра) 

 

14.00–15.20         

 В
ів
то
р
о
к
 

08.45–10.05 Фізіологія людини 

(2.402) 

 Фізіологія людини 

(2.404) 

Педагогіка (4.213) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

 Педагогіка (4.308) 

10.30–11.50 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15– 13.35 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

 Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20 Педагогіка (4.213) Фізіологія людини 

(2.401) 

  Фізіологія людини 

(2.90) 

   

С
ер
ед
а
 

08.45–10.05  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.213)   

10.30–11.50  Екстримальні види 

туризму (8.101) 

Педагогіка (4.213) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Педагогіка (4.305) Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

12.15–13.35  Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

Педагогіка (4.213) Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Практикум з 

оздоровчого фітнесу 

(фойє актового залу) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

14.00–15.20  Педагогіка (4.305) Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Спортивна анімація 

(на виїзді) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Спортивна анімація 

(на виїзді) 

 Ч
ет
в
ер

 

8.45–10.05  Педагогіка (4.305)       

10.30–11.50 Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.404) 

   Педагогіка (4.406) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.213) 



12.15– 13.35 Педагогіка (4.311) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

   Фізіологія людини 

(2.404) 

Педагогіка (4.406) Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

14.00–15.20 Практикум з 

футзалу (кафедра 

футболу) 

    Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.406)  

П
`я
тн
и
ц
я 

08.45–10.05 Основи методики 

тренування в ОВС 

(кафедра) 

  Педагогіка (4.305)   Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

10.30–11.50 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

Педагогіка (4.213)  Фізіологія людини 

(2.402) 

Фізіологія людини 

(2.403) 

12.15–13.35 Основи фізичного 

самозахисту (1 корп., 

зал боротьби) 

  Фізіологія людини 

(2.401) 

Фізіологія людини 

(2.402) 

 Практикум зі 

спортивного 

удосконалення в 

обраному виді 

спорту (кафедра) 

 

14.00–15.20         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


