
 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 16.09 по 21.09.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки 

спортсменів у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці – лекція   

14.00–15.20  

В
ів

то
р
о
к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці – лекція   

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20  

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 23.09 по 05.10.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки 

спортсменів у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці – лекція   

14.00–15.20  

В
ів

то
р
о
к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці – лекція   

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20  

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 07.10 по 12.10.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки 

спортсменів у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці – лекція   

14.00–15.20 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці – 

лекція  

В
ів

то
р
о

к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці – лекція   

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20  

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 14.10 по 19.10.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці – 

лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці – лекція   

14.00–15.20  

В
ів

то
р
о
к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці – лекція   

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20  

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 21.10 по 26.10.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

В
ів

то
р

о
к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці  

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці – лекція   

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20  

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 28.10 по 16.11.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

В
ів

то
р

о
к
 

08.45–10.05 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці  

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці – лекція  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Професійно-орієнтована іноземна мова  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 18.11 по 23.11.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

В
ів

то
р

о
к
 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Професійно-орієнтована іноземна мова  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05  

10.30–11.50 Теорія і методика спортивної підготовки у легкій атлетиці 

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 25.11 по 07.12.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

В
ів

то
р

о
к
 

08.45–10.05  

10.30–11.50 Позатренувальні та позазмагальні фактори в системі спортивної 

підготовки у легкій атлетиці  

12.15–13.35 Перетренованість та травматизм спортсменів  

у легкій атлетиці  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Професійно-орієнтована іноземна мова  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2024/2025 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

на факультеті спорту та менеджменту 

1 курс (з 09.12 по 14.12.2024 р.) 

 
День 

тижня 
Час 1М2-ЛЗ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Професійно-орієнтована іноземна мова  

10.30–11.50 Науково-методичне забезпечення спортивної підготовки спортсменів у 

легкій атлетиці  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

Ч
ет

в
ер

 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35 Професійно-орієнтована іноземна мова  

14.00–15.20 Аналіз і обробка даних наукових досліджень у легкій атлетиці 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05  

10.30–11.50  

12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 


